
 

 

 

 

 

Abschlussprüfung 
Sommerrettung 

 

Ausrüstungsliste 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



DRK Bergwacht RLP 
 

  

 

Erstellt:   DRK-Landesverband Rheinland-Pfalz e.V. ®   Seite 2 von 2 
 

Persönliche SchutzAusrüstung gegen Absturz (PSAgA) je Teilnehmer: 
 

 1  Hüftgurt gem. EN 361, EN 12277 

 1  Kletterhelm / Steinschlaghelm gem. EN 12492 

 1  Bergwacht-Sicherungsschlinge (Dual Connect Adjust mit Eashook Open, CE 0082 und 

Petzl Oxan Oval-Stahl-Karabiner) 

 1 ATC-Guide der Firma Black Diamond (Tuber) 

 3 Bandschlinge rund vernäht 120cm gem. EN 566 

 1 Bandschlinge rund vernäht 240cm gem. EN 566 

 1 Bandschlinge rund vernäht 30cm gem. EN 566 (10mm breit) 

 2 Bandschlinge rund vernäht 60cm gem. EN 566 

 1  Bergwacht-Reepschnur (CE EN 564) 

 Dyneema-Kern mit Riegelnähte an den Enden 

 Durchmesser min. 6 mm, min. Länge 4,2 m  

 Festigkeit min. 22 kN 

 1 Einsatzrucksack 

 3 Expressschlingen (alternativ: Alpin-Exen) 

 1 HMS- Karabiner (Safe-Lock-Karabiner; Petzl William Ball-Lock HMS-Karabiner) 

 5 HMS-Alu-Karabiner (vorzugsweise Tri-Lock-Karabiner); Mindestbruchlast 22 KN 

 5  Karabiner (min. Basis-Karabiner; 22kN Bruchlast) 

 1 Seilklemme Petzl Ti-Bloc® (gem. EN 567) 

 1 Stirnlampe mit Ersatzbatterien  

 1 Umlenkrollen (soweit vorhanden) 

  Bergwacht Einsatzkleidung 

  Brotdose und Trinkflasche / Isolierkanne für Lunchpaket 

  feste Bergschuhe knöchelhoch 

  Kompass 

  Nässeschutzkleidung 

  Planzeiger 1 : 25.000 / 1 : 50.000 

  Rucksackapotheke bzw. Erste Hilfe Päckchen (max. 20 x 15 x 10 cm) 

  Schreibzeug, Bleistift, Notizblock 

 


